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Au devant du public…  
Synthèse des missions passées et préparation de la mission 2012 

 

Historique 
Les missions bénévoles ont été mises en place depuis l’été 2009. 

Mission 2009 

L’objectif principal de la mission était de récupérer de l’information auprès du public, de cerner leurs attentes, 
leurs besoins en terme d’information, de communication. La sensibilisation sur la biodiversité, l’écocitoyenneté était 
plus succincte. Ainsi, la mission qui s’est déroulée du 13 juillet au 16 août 2009 avait pour objectifs de : 

�  mieux connaître les visiteurs, leurs attentes et leurs besoins, 

�  les sensibiliser à la valeur écologique du site de Païolive, 

�  recenser les impacts de ces visiteurs sur le site. 

Deux équipes de 4 bénévoles du WWF ont été mises en place. Sur le terrain, elles opéraient en 2 binômes, 
un en canoë, allant au-devant des personnes fréquentant les plages, un parcourant les sentiers du bois, allant au-
devant des randonneurs. Plus de 500 questionnaires ont été recueillis, ce qui suppose un dialogue avec environ 
1500 personnes car les personnes interrogées étaient rarement seules. Peu de refus ont été recensés.  

Les questionnaires ont été réalisés : 

�  sur les parkings de l’Ours et du Lion, des Clairières, de 
Lestong,  

�  sur les plages de Mazet, du Cornillon et de Chaulet et leurs 
parkings 

�  dans les campings Lou Rouchetou, Mazet plage, 
Actinidias, les Chênes… 

�  le long du Chassezac en canoë du Pont de fer à Chaulet 
Plage 

�  aux Vans dans les rues du centre ville. 

Les personnes enquêtées ont réservé un très bon accueil aux 
bénévoles (popularité du logo WWF). Il n’existait pax pour cette mission d’outil de communication spécifique. 

Le dépouillement des enquêtes a permis de tirer les conclusions suivantes. 

�  La population de visiteurs est essentiellement constituée de familles ou de personnes jeunes, en petits 
groupes (venant pour la plupart du Nord, de Bretagne, de l’Est de la France, de Belgique ou des Pays-Bas). 

�  Beaucoup de visiteurs sont des habitués du bois : ils viennent depuis plusieurs années, souvent plus de 10 
ans. Beaucoup connaissent l’endroit par le bouche à oreille (famille, amis). 

�  Les visiteurs viennent chercher à Païolive le soleil, le côté sauvage du site (dans l’ordre : détente, 
baignade, promenade, dans un cadre naturel). Une fois sur place, les touristes se rendent compte du nombre 
important d’activités ; en revanche les familles avec enfants en bas âge se limitent à la plage. Les circuits de 
randonnée ne sont pas forcément bien connus, même des habitués. 
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�  Au niveau de l’image que les visiteurs se font du site, il ressort l’idée d’une biodiversité importante, mais 
sans idée plus précise de la valeur écologique du bois. Par ailleurs, la majorité pense être sur une propriété 
publique. 

�  Beaucoup sont intéressés par des informations supplémentaires, sous la forme de documents papier 
(brochures, cartes). Une petite partie est attirée par des visites guidées ou par d’autres actions ou activités de 
sensibilisation à la richesse du site. Ils souhaitent des informations sur l’ensemble des sujets proposés, tout en 
gardant un aspect général. 

L’objectif pour l’année suivante est donc plus d’apporter de l’information aux visiteurs, notamment : 

�  En leur faisant prendre conscience que le bois de Païolive est un haut-lieu de naturalité en Méditerranée 
(ancienneté, biodiversité, à expliciter par des termes simples), en s’appuyant sur de la documentation appropriée, 

�  En répondant à leurs attentes en termes d’histoire du bois (histoire des temps géologiques, histoire récente, 
contes et légendes). 

Mission 2010 
La mission 2010 s’est déroulée du 4 juillet au 29 août. 4 équipes de 

bénévoles se sont succédées, toujours pour des périodes de deux 
semaines. 

Si l’on conservait un questionnaire (cf. annexe 2) permettant de mieux 
cerner le public ciblé, l’accent a été mis sur l’information du public. 

La sensibilisation à la biodiversité s’appuyait sur des dépliants 
thématiques, réalisés par le WWF et l’association Païolive (et relus par le 
SIDET et le conseil général de l’Ardèche). Ces dépliants sont joints en 
annexe 3. 

Un questionnaire sur l’écocitoyenneté permettait d’engager la 
conversation sur différents points de sensibilisation (comportement dans la 
nature, mobilité dans le bois…). Les conclusions de l’enquête ont été 
publiées dans la Lettre de Païolive n°7. Il y a eu 380 fiches renseignées.  

 

Par ailleurs, les bénévoles ont participé à une étude du sentiment de 
nature, financé par le WWF et réalisé par Aurélie Morge, psychologue de 
l’environnement. Ce rapport est disponible à l’adresse suivante : http://forets-

anciennes-de-
mediterranee.wikispaces.com/file/view/Rapport_Paiolive_sentiment_nature.p
df/303315836/Rapport_Paiolive_sentiment_nature.pdf . 

 

L’organisation de la mission restait la même : 2 binômes, un sur les 
sentiers de randonnées, un en canoë. Des actions de sensibilisation se sont 
également déroulées sur les marchés. Comme l’an passé, l’accueil du public 
envers les bénévoles a été très bon.  

 

Une journée de formation se déroulait à Montchamp, chaque premier lundi de la mission des bénévoles. Les 
brigades vertes étaient conviées au déjeuner du midi, afin que les équipes puissent faire connaissance. 
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Mission 2011 
La mission 2011 s’est déroulée du 17 juillet au 12 août. 

L’objectif est cette année clairement axé sur la 
sensibilisation du public à la richesse écologique du bois de 
Païolive.  

Les moyens mis en œuvre étaient les mêmes (binômes 
canoë/sentiers de randonnée). Les outils à disposition du public 
également (dépliants de l’annexe 3), en revanche un nouvel outil 
avait été élaboré pour faciliter les échanges entre le bénévole et 
le visiteur.  

Il s’agissait d’un jeu questions-réponses à destination du 
grand public (adultes, enfants de plus de 8 ans), portant sur 
différentes thématiques liées à la naturalité, la biodiversité et 
l’écocitoyenneté (cf. annexe 4). 4 jeux différents étaient 
proposés, les questions portant sur les mêmes thèmes. A l’issue de l’échange entre le bénévole et le visiteur, un 
feuillet de réponse pouvait être distribué (cf. annexe 5). Les bénévoles disposaient de différents outils pour rendre 
le jeu plus vivant : enregistrements sonores de chants de cigales et de chants d’oiseaux, photographies pour le 
thème paléo- et pré-histoire, loupe pour observer les lichens… A l’issue du jeu, ils pouvaient laisser aux visiteurs 
les dépliants sur les thèmes qui les avaient le plus intéressé. 

Pour les plus petits enfants, les bénévoles animaient un jeu conçu par l’association Païolive : des cocottes en 
papier, portant sur des thèmes différents (les mêmes que ceux des jeux questions-réponses, adapté à un public 
plus jeune). 

Une enquête était aussi menée pour compléter les résultats des enquêtes de 2009 et 2010 (environ 100 
questionnaires recueillis seulement, cf. annexe 6). 

Bilan des 3 années précédentes 
Ces trois années de missions et d'enquêtes ont été réussies et ont apporté un acquis indéniable, permettant 

de contacter plus de 4 000 personnes. Aux résultats de ces enquêtes s'ajoute l'expérience de 32 bénévoles du 
WWF. 

Plusieurs outils ont été réalisés via un partenariat WWF/association Païolive :  

�  un guide des arbres de Païolive et du plateau des Gras (commercialisé),  

�  8 dépliants (un général sur le site, en version française et anglaise, un sur les insectes, les arbres, les fleurs 
et mousses, la forêt ancienne, l’histoire, l’esprit du bois, les différents habitats),  

�  Un DVD définissant de manière pédagogique ce qu’est une forêt naturelle, en prenant pour exemple le bois 
de Païolive. Un des 3 bonus de ce DVD est consacré à la mission des bénévoles 
(http://www.youtube.com/watch?v=9C3sWgfIptU&lr=1). Le film est quant à lui disponible en ligne à l’adresse 
suivante : http://www.terre.tv/fr/4092_le-dico-sest-plante . 

�  Les jeux-questions réponses utilisés en 2011. 

L’association Païolive a par ailleurs développé des outils complémentaires, certains en partenariat avec la 
FRAPNA : 

�  Un dépliant sur les oiseaux des milieux ouverts (commercialisé), 

�  Le jeu de la cocotte pour les enfants, (commercialisé), 

�  Un poster présentant la faune et la flore du bois (type poster Crozat, dessins de Tom Joseph et Christophe 
Baudorre),  commercialisé. 
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Deux nouveaux dépliants sur la paléo-écologie et la préhistoire ont également été réalisés. 

Si d’autres outils peuvent être développés, ceux qui existent déjà sont à valoriser auprès des vacanciers, 
certains pouvant être adaptés ou modifier (notamment les jeux questions-réponses). 

Aux acquis de ces campagnes s’ajoutent les résultats de l’étude d’Aurélie Morge (téléchargement du rapport : 
http://forets-anciennes-de-
mediterranee.wikispaces.com/file/view/Rapport_Paiolive_sentiment_nature.pdf/303315836/Rapport_Paiolive_senti
ment_nature.pdf), ainsi que ceux du plan d’interprétation et de communication commandé par le Conseil Général 
de l’Ardèche auprès de l’agence de communication Grissouris. Les résultats de l’étude sont synthétisés dans 
l’annexe 7. 

Le site est perçu comme une unité, aucune différence n’est perçue entre le bois et les gorges, qui sont 
parcourus alternativement par les mêmes personnes. Par ailleurs, il existe un public varié mais attaché à Païolive, 
avec des représentations communes, des émotions et sentiments partagés, qui peuvent être l'objet d'actions de 
communication cohérentes. A quels éléments ce public est-il réceptif ? Existe-t-il des possibilités de favoriser une 
évolution vers plus d’écocitoyenneté ? Quelques résultats émergent :  

�  Le bois de Païolive est perçu par tous comme un espace de nature dominé par les rochers et les vieux 
chênes. Le caractère sauvage, mystérieux, la beauté naturelle et le calme (qui y règne ou qu’il apporte) sont des 
qualités dominantes et reconnues, exprimées au travers de mots variés.  

�  La très grande majorité des personnes interrogées vient pour la nature, plus que pour des activités ou des 
sports « de pleine nature » (seulement 11% chez les hommes, 8% chez les femmes). Ces chiffres tirés de l'étude 
d'Aurélie Morge correspondent à ceux obtenus par les enquêtes.  

�  L’attachement du public au site est fort. Ce public est conscient des impacts de la fréquentation sur la 
nature, et exprime une forte demande d'informations. 

�  Les personnes contactées sont disponibles pour une information approfondie, susceptible d'accroître les 
sentiments positifs que produit Païolive chez ces visiteurs.  

Le bois de Païolive favorise donc l'émergence de sentiments positifs auprès du public qui le visite. Les 
critères écologiques ont un rôle fondamental dans ces sentiments, il faut donc poursuivre et intensifier l’information 
à leur sujet. Accroître encore l'information en matière d'écologie devrait favoriser le sentiment de nature et la 
sensibilité aux impacts de la fréquentation. Des évocations de la préhistoire, de la paléoécologie et de l’histoire, 
sont également intéressantes à apporter au public, qui peut ainsi se situer sur différentes échelles de temps. 

© HP Aberlenc 
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Orientations pour 2012 
La mission se déroulera cette année du 16 juillet au 10 août. L’objectif principal reste la sensibilisation du 

public à la naturalité, la biodiversité, les enjeux écologiques en général du site. Un objectif est de créer une 
synergie entre les acteurs, œuvrant pour la préservation des richesses du bois. La mission des brigades vertes 
menées par le SIDET est tout à fait complémentaire de celle mise en œuvre par le WWF et l’association Païolive. 
Les bénévoles s’attachent plus à sensibiliser le public sur à la fois des aspects patrimoniaux (faune, flore, diversité 
des habitats, histoire du bois, etc.), et sur des gestes écocitoyens (impact d’une fréquentation excessive sur 
certains lieux du bois). Les brigades vertes ont quant à elle plus une mission de prévention et d’information 
(opérations de nettoyage, rondes de surveillance, sensibilisation via la mise en place d’une animation par un 
accompagnateur de moyenne montagne). 

Les moyens qui seront mis en œuvre cette année par le WWF et l’association Païolive demeureront 
identiques à ceux de l’année passée. 2 équipes de bénévoles, de 4 personnes chacune, se relaieront pendant le 
mois de mission, à raison de 2 semaines de mission pour chaque équipe. Les plages et les sentiers de randonnée 
seront prospectés. Le souci de l’Association Païolive est de toucher un plus grand nombre de personnes, ce qui 
passe par l’élaboration de nouveaux moyens à définir (guide, site internet, présence sur des passages très 
fréquentés, etc.). Le lieu des Trois-Seigneurs, en plein cœur du bois, près d’un parking et du départ de sentiers de 
randonnées avec une ruine médiévale, une grotte et un espace dégagé, pourrait permettre de présenter plus 
aisément que sur les sentiers la documentation disponible et les animations (cocotte, quizz) à un plus grand 
nombre de personnes. Une petite exposition sur bâches perforées devrait permettre aussi d’intéresser un large 
public. Des membres de l’association y contribueront. 

De l’étude d’Aurélie il ressort que la faune est la moins bien évaluée par le public. Un effort dans cette 
direction serait à mener.  

Afin de toucher un plus grand nombre de personnes, un travail de sensibilisation auprès des campings 
pourrait être mené. Des animations seraient par exemple à envisager, 1 à 2 fois par semaine, avec l’accord du 
gestionnaire, en collaboration entre les équipes de bénévoles et les équipes des brigades vertes. D’autres 
évènements ou activités communes seraient à développer. Les outils d’information pourraient également être 
partagés. 

Afin d’organiser au mieux ces 2 missions, et d’optimiser l’efficacité de la mission d’information des équipes, 
des réunions de travail seront organisées entre le SIDET, l’association Païolive et le WWF. 

Les bénévoles ayant souhaité participer à des activités plus variées au cours de leur mission, ils pourront 
appuyer les brigades vertes sur certaines de leurs missions. 

 

Liste des annexes : 

Annexe 1 : Questionnaire mission 2009 

Annexe 2 : Questionnaire mission 2010 

Annexe 3 : Dépliants de sensibilisation sur le bois de Païolive 

Annexe 4 : Jeu questions-réponses 2011 

Annexe 5 : Réponses au jeu 

Annexe 6 : Questionnaire mission 2011 

Annexe 7 : Résumé de l’étude sur le Sentiment de Nature 

 



Questionnaire à l'attention des visiteurs 
du Bois de Païolive et des Gorges du Chassezac

Nom de l'enquêteur :
Date et heure :
Lieu-dit (cf cartes) :

Quelques informations sur la personne répondant aux questions

Sexe (F / M) :
Age :
Profession :
Ville/ département / région / pays d'origine :

1) Le séjour à Païolive

Etes-vous ici à la journée                                    
Pour un séjour de plusieurs jours ?
Combien de jours ?
Est-ce votre premier séjour à Païolive ?
Y revenez-vous souvent ?

Combien de chemins ou circuits de randonnée connaissez-vous à Païolive ?
Revenez-vous souvent sur les mêmes sentiers ?

Quelle/s raison/s a/ont déterminé votre venue à Païolive ?

2) Connaissance/s du/sur le site

Pensez-vous que le site abrite un grand nombre d'espèces végétales et animales ?
Combien (environ) ? 

Quelles espèces y sont selon vous les plus importantes / représentées ?

Pensez-vous que parmi ces espèces certaines sont remarquables 
et/ou rares et/ou vulnérables et/ou protégées ?

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

- Promenade
- Professionnel / Travail
- Randonnée
- Observation de la nature
- Escalade

- Curiosité / Découverte
- Spéléologie
- Détente / Méditation
- VTT
- Autre(s)

- Plantes vasculaires
- Mousses
- Lichens
- Insectes
- Mollusques
- Batraciens

- Poissons
- Reptiles
- Oiseaux
- Chauve-souris
-- Autres Mammifères

1 000 (+ ou -)
5 000 (+ ou -)
10 000 (+ ou -)



Savez-vous de quand datent les murets et murs de pierre sèche ?

Préhistoire
Antiquité
Moyen Age
XIX° et XX° siècle

Qui est propriétaire du Bois et des Gorges
Privés
Etat
Département
Communes

Quelles sont pour vous les (principales) fonctions du Bois de Païolive ?
- Lieu de promenade
- Réservoir de biodiversité
- Patrimonial / emblématique
- Récréatif / loisirs
- Sylviculture / production de bois
- Culturel / spirituel
- Autre(s)

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Identité du site
Considérez-vous le site comme l'un des plus remarquables 
du département (Ardèche) ?
De la région (Rhône-Alpes) ? 
De France ? 
D'Europe ?

A votre avis,le territoire est-il plutôt de type 
méditerranéen ? 
Cévenol ?
Comme les Gorges de l'Ardèche, ou différent ?

Pensez-vous que le site est menacé ? 
Si oui par quoi ?
Pensez-vous qu'il est protégé ? 
Par quelles procédures ?

Savez-vous ce que l'on entend par " les Gras " ?

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON



A quoi servent-ils ?
Stocker les pierres
De limites de propriété
Retenir les alluvions et la terre

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

D'un point de vue humain et personnel, que vous évoque le bois de Païolive (ouverte)

Connaissez-vous des légendes du Bois ?
Le nom de Jan de la Lune évoque t'il quelque chose pour vous ?

OUI NON

OUI NON

3) Accès à et diffusion de l'information

Avant vos promenades ou activités dans la nature, cherchez-vous à acquérir de l'information
sur la zone que vous allez visiter ?

Seriez-vous intéressé par des visites guidées ? 
Des animations ? 
D'autres actions ou activités ?

Avez-vous déjà reçu des informations sur Païolive ?
Par les offices de tourisme
Par des documents
Par des revues
Par des émissions TV ou radio

Souhaiteriez-vous une/des information/s plus détaillée/s sur le site ?

Sous quelle/s forme/s / format/s ?
- Cartes géographiques précises
- Documents papier (brochures, publications…)
- Ressources Internet / CD-ROM…

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Pour vous une forêt ancienne est 

Une forêt vierge
Une forêt peu exploitée depuis un certain temps
Une forêt avec de vieux arbres

Pensez-vous que Païolive soit une forêt ancienne?



Seriez-vous plutôt intéressé par une information sur :

- mousses et lichens
- forêts
- plantes
- relief / pierre sèche
- insectes
- géologie
- oiseaux
- préhistoire / histoire
- chauve-souris
- légendes / culture
- mammifères
- monde souterrain
- milieux aquatiques
- autres

4) Respect de l'environnement et sensibilisation

Appréciez-vous le silence ? 

Aimez-vous ou pensez-vous à « écouter la nature » dans un tel lieu?

Savez-vous que la circulation des engins motorisés est interdite 
hors des voies carrossables (accessibles à un véhicule de tourisme)

Grimpez-vous sur les rochers en-dehors des voies équipées ?

Que faites-vous de vos déchets lors de vos excursions ?

Pensez-vous que votre/vos activité/s puisse/nt
- avoir un impact sur la flore ou/et la faune ?
- constituer une menace pour la diversité biologique ?
- exercer une pression sur la nature et l'environnement ?

Cueillez-vous des fleurs et/ou plantes ? 

En cueillez-vous que vous ne connaissez pas ?

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Estimez vous que l'eau du Chassezac est de bonne qualité pour la baignade ?

La boiriez-vous ?

Vous renseignez-vous sur les analyses de l'eau affichées dans les mairies ? OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON



Questionnaire à l'attention des visiteurs 
du Bois de Païolive et des Gorges du Chassezac

Nom de l'enquêteur :
Date et heure :
Lieu-dit (cf cartes) :

Quelques informations sur la personne répondant aux questions

Sexe (F / M) :
Age :
Profession :
Ville/ département / région / pays d'origine :

1) Le séjour à Païolive

Etes-vous ici à la journée                                    
Pour un séjour de plusieurs jours ?
Combien de jours ?
Est-ce votre premier séjour à Païolive ?
Y revenez-vous souvent ?

Combien de chemins ou circuits de randonnée connaissez-vous à Païolive ?
Revenez-vous souvent sur les mêmes sentiers ?

Quelle/s raison/s a/ont déterminé votre venue à Païolive ?

2) Connaissance/s du/sur le site

Pensez-vous que le site abrite un grand nombre d'espèces végétales et animales ?
Combien (environ) ? 

Quelles espèces y sont selon vous les plus importantes / représentées ?

Pensez-vous que parmi ces espèces certaines sont remarquables 
et/ou rares et/ou vulnérables et/ou protégées ?

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

- Promenade
- Professionnel / Travail
- Randonnée
- Observation de la nature
- Escalade

- Curiosité / Découverte
- Spéléologie
- Détente / Méditation
- VTT
- Autre(s)

- Plantes vasculaires
- Mousses
- Lichens
- Insectes
- Mollusques
- Batraciens

- Poissons
- Reptiles
- Oiseaux
- Chauve-souris
-- Autres Mammifères

1 000 (+ ou -)
5 000 (+ ou -)
10 000 (+ ou -)



Savez-vous de quand datent les murets et murs de pierre sèche ?

Préhistoire
Antiquité
Moyen Age
XIX° et XX° siècle

Qui est propriétaire du Bois et des Gorges
Privés
Etat
Département
Communes

Quelles sont pour vous les (principales) fonctions du Bois de Païolive ?
- Lieu de promenade
- Réservoir de biodiversité
- Patrimonial / emblématique
- Récréatif / loisirs
- Sylviculture / production de bois
- Culturel / spirituel
- Autre(s)

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Identité du site
Considérez-vous le site comme l'un des plus remarquables 
du département (Ardèche) ?
De la région (Rhône-Alpes) ? 
De France ? 
D'Europe ?

A votre avis,le territoire est-il plutôt de type 
méditerranéen ? 
Cévenol ?
Comme les Gorges de l'Ardèche, ou différent ?

Pensez-vous que le site est menacé ? 
Si oui par quoi ?
Pensez-vous qu'il est protégé ? 
Par quelles procédures ?

Savez-vous ce que l'on entend par " les Gras " ?

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON



A quoi servent-ils ?
Stocker les pierres
De limites de propriété
Retenir les alluvions et la terre

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

D'un point de vue humain et personnel, que vous évoque le bois de Païolive (ouverte)

Connaissez-vous des légendes du Bois ?
Le nom de Jan de la Lune évoque t'il quelque chose pour vous ?

OUI NON

OUI NON

3) Accès à et diffusion de l'information

Avant vos promenades ou activités dans la nature, cherchez-vous à acquérir de l'information
sur la zone que vous allez visiter ?

Seriez-vous intéressé par des visites guidées ? 
Des animations ? 
D'autres actions ou activités ?

Avez-vous déjà reçu des informations sur Païolive ?
Par les offices de tourisme
Par des documents
Par des revues
Par des émissions TV ou radio

Souhaiteriez-vous une/des information/s plus détaillée/s sur le site ?

Sous quelle/s forme/s / format/s ?
- Cartes géographiques précises
- Documents papier (brochures, publications…)
- Ressources Internet / CD-ROM…

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Pour vous une forêt ancienne est 

Une forêt vierge
Une forêt peu exploitée depuis un certain temps
Une forêt avec de vieux arbres

Pensez-vous que Païolive soit une forêt ancienne?



Seriez-vous plutôt intéressé par une information sur :

- mousses et lichens
- forêts
- plantes
- relief / pierre sèche
- insectes
- géologie
- oiseaux
- préhistoire / histoire
- chauve-souris
- légendes / culture
- mammifères
- monde souterrain
- milieux aquatiques
- autres

4) Respect de l'environnement et sensibilisation

Appréciez-vous le silence ? 

Aimez-vous ou pensez-vous à « écouter la nature » dans un tel lieu?

Savez-vous que la circulation des engins motorisés est interdite 
hors des voies carrossables (accessibles à un véhicule de tourisme)

Grimpez-vous sur les rochers en-dehors des voies équipées ?

Que faites-vous de vos déchets lors de vos excursions ?

Pensez-vous que votre/vos activité/s puisse/nt
- avoir un impact sur la flore ou/et la faune ?
- constituer une menace pour la diversité biologique ?
- exercer une pression sur la nature et l'environnement ?

Cueillez-vous des fleurs et/ou plantes ? 

En cueillez-vous que vous ne connaissez pas ?

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

Estimez vous que l'eau du Chassezac est de bonne qualité pour la baignade ?

La boiriez-vous ?

Vous renseignez-vous sur les analyses de l'eau affichées dans les mairies ? OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON

OUI NON
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AAuu  ddeevvaanntt   dduu  ppuubbll iicc……    

La biodiversité invisible à 
Païolive 

 

  Cochez la bonne réponse !  

 

L’histoire du bois 
Avant l’apparition de l’homme… 

��� ���� �   Question 1 : Savez-vous qui vivait à Païolive avant l’apparition des hommes, il y a 1,8 millions d’années ? 

o Des mastodontes, 

o Des géants, 

o Des elfes, 

o Des rhinocéros et des tapirs. 

 

… une histoire humaine riche 

��� ���� �   Question 2 : Savez-vous qui habitait ou travaillait dans le bois au XIXème siècle? 

o Presque personne, seulement des animaux, 

o Des paysans qui habitaient en périphérie mais venaient travailler dans le bois, 

o Des bandits de grand chemin. 

 

Une biodiversité exceptionnelle mais… cachée ! 
Minéral et pourtant vivant ! 

��� ���� �   Question 3 : Quels animaux vivent dans les grottes de Païolive? 

o Des papillons, 

o Des ours, 

o Des araignées, 

o Des chauves-souris, 

o Des salamandres. 

 

��� ���� �   Question 4 : selon vous, où les rapaces font-ils leurs nids ? 

o Dans les arbres.  

o Dans les falaises.  

o Au bord de l'eau.  

o Dans des grottes.  

 

$��
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Mondes discrets 

��� ���� �   Question 5 : Qu’est-ce qu’un lichen ? 

o Une sorte de mousse, 

o Une association d’une algue et d’un champignon, 

o Une altération de la roche. 

 

��� ���� �   Question 6 : Vous est-il arrivé de les observer ? 

o Oui à l'œil nu, 

o Avec une loupe, 

o Non jamais. 

 

��� ���� �   Question 7 : Quelles activités humaines peuvent endommager algues, lichens, mousses ? 

o Piétinement et escalade, 

o Jeux et feux d'agrément, 

o Prélèvements par l'homme directement (crèches de noël), 

o Ondes des lignes à haute-tension 

 

Le monde des insectes 

��� ���� �   Question 8 : Écoutez ! Vous entendez des cigales ? Leurs chants vous paraissent-ils différents ? 

o Non, ce sont tous les mêmes, 

o Oui, une même cigale doit avoir plusieurs chants, 

o Oui, il doit y avoir plusieurs sortes de cigales. 

 

Le bois de Païolive, une forêt naturelle ? 
Le cycle de la forêt 

��� ���� �   Question 9 : Pour vous le bois de Païolive est : 

o Une forêt plantée par l'homme, 

o Une forêt de chênes spontanée et à l'état de maturité, 

o Une garrigue abandonnée qui s’est reboisée récemment, 

o Une forêt vierge. 

 

Le bois mort, source de vie 

��� ���� �   Question 10 : Quel intérêt un arbre mort ou une branche morte peuvent-ils avoir pour la forêt ? 

o  Aucun, 

o Une source de maladies pour les arbres sains, 

o Un abri et une nourriture pour de nombreuses espèces vivantes, 

o Un apport en humus. 
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AAuu  ddeevvaanntt   dduu  ppuubbll iicc……    

La biodiversité invisible à 
Païolive 

 

  Cochez la bonne réponse !  

L’histoire du bois 
Avant l’apparition de l’homme… 
 

��� ���� �   Question 1 : Savez-vous si on a trouvé ici la preuve de l'existence d'hommes préhistoriques ? 

o Non, on a cherché mais on n'a rien trouvé. 

o Non, il n'y avait que des animaux. 

o Oui, on a retrouvé des outils datant de - 100 000 ans. 

o Oui, on a découvert des dents de l'homme de Néanderthal (- 35 000 ans).  

 

��� ���� �   Question 2 : Les hommes préhistoriques ont-ils à votre avis une part de responsabilité dans la disparition des 
mammifères géants du Quaternaire ? 

o Oui, les hommes sont les seuls responsables de leur disparition.  

o  Non, c'est une météorite qui est la cause de leur disparition. 

o Oui, ils les ont chassés pour se nourrir, se vêtir et se défendre.  

o Non, le changement climatique de l’époque (réchauffement)  a provoqué leur extinction 

 

… une histoire humaine riche 
 

��� ���� �   Question 3 : Quelles activités agricoles pouvait-on mener entre les rochers du Bois au XIXème siècle ? 

o La culture des pommes de terre.  

o La culture des céréales et des pois chiches.  

o L’élevage des moutons ou des chèvres.  

o La culture des fraises. 

o ������	
���
�������

���
���������	���
���	�������� �
�������
�   

 

Une biodiversité exceptionnelle mais… cachée ! 
Minéral et pourtant vivant ! 

��� ���� �   Question 4 : Le Molosse de Cestoni c’est : 

o Un chien de garde typique de la région, 

o Une grande chauve-souris 

o Un insecte cannibale de ses congénères, 

o Une souris d’Estonie. 

$��

��������� �



� ����������� 	

����
�������������
� ������������������������ ���
������
� ����������
�� �� !����"����#�� �

�

Mondes discrets 

��� ���� �   Question 5 : Les couleurs verte et jaune sur le rocher montrent-elles : 

o Des décolorations naturelles de la roche, 

o Des projections de peinture, 

o Des lichens.  

 

��� ���� �   Question 6 : Quels types d'habitants les lichens et mousses des rochers abritent-ils ? 

o Des insectes. 

o Des acariens et des araignées.  

o Des rongeurs.  

o Des batraciens.  

 

��� ���� �   Question 7 : Combien d'espèces de mousses existent à Païolive ? 

o 5, 

o 50, 

o 300, 

o 500. 

 

Le monde des insectes 

��� ���� �   Question 8 : La Cétoine bleue est : 

o Une araignée, 

o Une punaise, 

o Un  coléoptère, 

o Une fleur. 

 

Le bois de Païolive, une forêt naturelle ? 
Le cycle de la forêt 

��� ���� �   Question 9 : Pour vous le bois de Païolive est : 

o Une forêt plantée par l'homme, 

o Une forêt de chênes spontanée et à l'état de maturité, 

o Une garrigue abandonnée qui s’est reboisée récemment, 

o Une forêt vierge. 

 

Le bois mort, source de vie 

��� ���� �   Question 10 : Quel intérêt un arbre mort ou une branche morte peuvent-ils avoir pour la forêt ? 

o  Aucun, 

o Une source de maladies pour les arbres sains, 

o Un abri et une nourriture pour de nombreuses espèces vivantes, 

o Un apport en humus. 
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AAuu  ddeevvaanntt   dduu  ppuubbll iicc……    

La biodiversité invisible à 
Païolive 

 

  Cochez la bonne réponse !  

L’histoire du bois 
Avant l’apparition de l’homme… 

��� ���� �   Question 1 : Sous quel climat et au milieu de quelle végétation vivaient les hommes préhistoriques il y a 
- 25 000 ans ? 

o Une forêt tropicale, chaude et humide, 

o Le même climat que maintenant, 

o Un climat froid avec une toundra (steppe boisée), 

o Un désert chaud et sec.  

 

… une histoire humaine riche 

��� ���� �   Question 2 : Quelles activités agricoles pouvait-on mener entre les rochers du Bois au XIXème siècle ? 

o La culture des pommes de terre.  

o La culture des céréales et des pois chiches.  

o L’élevage des moutons ou des chèvres.  

o La culture des fraises. 

o La récolte des feuilles de chêne pour la nourriture du bétail.  

�

��� ���� �   Question 3 : Païolive a connu, au XIXème siècle, une agriculture qui a permis de nourrir une forte 
population. Quelles leçons peut-on tirer de cette agriculture aujourd’hui disparue ? 

o Elle montre la possibilité d’une agriculture nourricière sans pesticides.  

o Elle n’est plus du tout viable aujourd’hui.  

o Elle peut servir de modèle à des pratiques agricoles durables autour du bois. 

 

Une biodiversité exceptionnelle mais… cachée ! 
Mondes discrets 

��� ���� �   Question 4 : Depuis combien d'années les mousses sont elles apparues sur la terre ? 

o En même temps que les dinosaures, 

o Après les algues et avant les plantes à fleurs, 

o Dès la formation de la terre. 

 

$��
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��� ���� �   Question 5 : De toutes ces espèces des mondes discrets présents à Païolive, combien ont-elles un nom 
français pour les désigner ? 

o Très peu, 

o Une dizaine, 

o Une centaine. 
 

Le monde des insectes 

��� ���� �   Question 6 : La Cétoine bleue est un coléoptère présent à Païolive. Savez-vous si elle est présente dans 
d’autres régions de France ? 

o Oui. 

o Non. 
 

Minéral et pourtant vivant ! 

��� ���� �   Question 7 : Où logent les chauves-souris ? 

o Dans les grottes. 

o Dans les trous des arbres.  

o Dans les maisons.  

o Dans des terriers.  

o Dans les buissons.  
 

��� ���� �   Question 8 : combien y a t'il d'espèces de chauve-souris à Païolive sachant qu’il en existe une 
quarantaine en France ? 

o 3, 

o 10, 

o 25. 
 

Le bois de Païolive, une forêt naturelle ? 
Le cycle de la forêt 

��� ���� �   Question 9 : Quels sont les signes qu’une forêt est naturelle (peu modifiée par l’Homme et en libre 
croissance) ? 

o Une longue espérance de vie pour les arbres.  

o Des arbres d'âges différents.  

o La richesse de la biodiversité.  

o L'humidité.  

o L’absence d’insectes.  
 

Le bois mort, source de vie 

��� ���� �   Question 10 : Quel comportement adopteriez-vous en face d’un bois mort ? 

o Je le laisse en place pour qu’il serve d’abri et de nourriture à de nombreuses espèces.  

o Je fais du feu avec.  

o Je vais l’observer de près avec ses habitants.  

o Je fais une cabane.  

o J’en prends pour faire un objet décoratif.  
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AAuu  ddeevvaanntt   dduu  ppuubbll iicc……    

La biodiversité invisible à 
Païolive 

 

  Cochez la bonne réponse !  

L’histoire du bois 
Avant l’apparition de l’homme… 

��� ���� �   Question 1 : Quels animaux les hommes préhistoriques ont-ils connu (et dont on a retrouvé les traces à 
Païolive, datant de -50 000 à  – 20 000 ans) ? 

o Des singes.  

o Des fauves 

o Des chameaux. 

o Des cerfs géants.  

o Des mammouths et rhinocéros laineux.  

 

… une histoire humaine riche 

��� ���� �   Question 2 : Pour vous, l’Abri des Pêcheurs c’est quoi ? 

o Une grotte préhistorique de grande importance dans les gorges du Chassezac.  

o Un lieu de dépeçage d'animaux pour les premiers humains. 

o Le siège du club de pêche local.  

o Un lieu de refuge pour les bandits.  

 

��� ���� �   Question 3 : Il y a eu dans le Bois au XIX° siècle une culture importante de la vigne. Quelles incidences 
a eu cette culture ? 

o Elle a donné un revenu à des familles. 

o Le vignoble a disparu à cause de maladies. 

o Elle a entraîné des déboisements. 

 

Une biodiversité exceptionnelle mais… cachée ! 
Le monde des insectes 

��� ���� �   Question 4 : D'où vient la couleur violette de la cétoine bleue, coléoptère emblématique du Bois de 
Païolive ? 

o D'une pigmentation particulière, 

o Du reflet de la lumière par des sortes de micro-réflecteurs. 

o De sa nourriture. 

$��
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Minéral et pourtant vivant ! 

��� ���� �   Question 5 : Comment se sont dessinées  les formes des rochers de Païolive ? 

o La mer autrefois a battu ces rochers, 

o Par la fracturation du massif calcaire, 

o Par la dissolution du calcaire par l’eau chargée de gaz carbonique, 

o Par l’accumulation de galets emportés par des torrents aujourd’hui disparus. 
 

��� ���� �   Question 6 : Quels animaux vivent sur les falaises à Païolive ? 

o Des chamois, 

o Des chauves-souris, 

o Des faucons pèlerin, 

o L’aigle royal, 

o Des martinets, 

o Des escargots. 
 

Mondes discrets 

��� ���� �   Question 7 : Sur quels supports trouvez-vous les algues ? 

o Sur les arbres vivants ou morts, 

o Sur les rochers et falaises, 

o Sur les déchets en plastique, 

o Dans l’eau. 
 

��� ���� �   Question 8 : Savez-vous quels êtres vivants de Païolive peuvent se dessécher complètement et revivre 
au contact de l’eau ? 

o Des algues, 

o Des insectes, 

o Des poissons. 
 

Le bois de Païolive, une forêt naturelle ? 
Le cycle de la forêt 

��� ���� �   Question 9 : Quels sont les signes qu’une forêt est naturelle (peu modifiée par l’Homme et en libre 
croissance) ? 

o Une longue espérance de vie pour les arbres.  

o Des arbres d'âges différents.  

o La richesse de la biodiversité.  

o L'humidité.  

o L’absence d’insectes.  
 

Le bois mort, source de vie 

��� ���� �   Question 10 : Le bois mort est-il bénéfique à la forêt ? 

o Non, il abrite des ravageurs pouvant causer des dégâts aux arbres qui poussent autour 

o Oui, il recèle une biodiversité très riche et participe au cycle naturel de la forêt 

o Il n’est ni bon ni mauvais, il ne sert à rien. 

�
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La biodiversité invisible à Païolive 
Été 2011 

 

Réponses aux questions  
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L’histoire du bois 
Avant l’apparition de l’homme… 

 

Le bois de Païolive est un espace qui a toujours existé au 
cours de l’histoire, mais il n’a pas toujours ressemblé à la 
forêt de chênes blancs que l’on observe actuellement. Il y 
a 3 à 4 millions d’années, on se serait promené dans une 
forêt tropicale, et peut-être tombé nez à nez avec un 
rhinocéros ou un tapir. Les périodes des glaciations se 
succèdent et la forêt tropicale de Païolive se transforme 
en steppe boisée. Puis, il y a 15 000 ans, le chêne blanc 
s’installe, et règne depuis en maître sur le bois. 

Ce bois qui a eu une histoire mouvementée à l’échelle des 
temps géologiques, est encore un espace qui évolue. 
Actuellement, les changements climatiques en cours 
(réchauffement, diminution des précipitations), pourrait 
modifier considérablement le bois (changement 
d’espèces, de structure : de la forêt vers la garrigue). Il est 
important de faire notre possible pour atténuer ces changements ! 

 

… une histoire humaine riche 

 

Le bois de Païolive, au cours du XIXème 

siècle, a connu une pression humaine 
importante. Le village de Chassagnes 
par exemple, qui compte aujourd’hui une 
centaine d’habitants, était habité par 600 
personnes. La population était à 90% 
composée d’agriculteurs, dont les traces 
sont encore bien visibles dans le bois. 
Pâturage, agriculture dans les dolines, 
exploitation du bois pour le chauffage, le 
fourrage pour le bétail (ramée), ont 
laissé autant de signes d’une activité qui 
a cependant permis de conserver toute 
la richesse écologique du bois. 

Les anciens savaient concilier exploitation et préservation de leur environnement. Nous pourrions tirer 
de nombreux enseignements de cette époque, et promouvoir ainsi une agriculture raisonnée, tenant 
compte de la biodiversité. 

Sur les rives du Chassezac 
 il y a 3 à 4 millions d’années 

© WWF-Canon / Helmut Diller �

�����	�
��
�

��
 �

Extrait de la carte de Cassini :  
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La cétoine bleue, 
insecte très rare, 

emblématique du bois 
de Païolive 

A l’heure actuelle, on 
dénombre 370 espèces de 

lichens à Païolive ! 

© Bricaud, 2010 

© JC Roche 

Une biodiversité exceptionnelle mais… cachée ! 
Le monde des insectes 

La biodiversité des insectes n’est pas visible et pourtant elle est 
exceptionnelle. Par exemple, quand vous entendez les chants des cigales, 
savez-vous que derrière ce chant symbolique du midi, se cache pas moins 
de 7 espèces différentes rien que sur le bois de Païolive ? Et ces insectes qui 
souvent effraient, ou inspirent la répulsion, les avez-vous regardés de plus 
près ? Admirez leur beauté ! 

Les populations d’insectes sont en chute libre, notamment du fait des 
pesticides, utilisés par les agriculteurs mais aussi massivement par les 
jardiniers amateurs (environ 100 000 tonnes de pesticides utilisées en France 
en 2010 dont 5 000 tonnes par les jardiniers amateurs). Apprenons à lutter 
différemment contre les insectes « nuisibles » ! 

�

Mondes discrets  

Si la diversité des insectes est peu perçue que dire de celles des 
mousses, lichens et algues ! Et pour commencer, quelle est la 
différence entre une mousse, un lichen, et les algues ça ne vit pas que 
dans la mer ?! Une mousse est une plante, pas aussi évoluée que les 
plantes à fleurs, mais elle fait partie du règne végétal. Un lichen, c’est 
une association entre une algue et un champignon, qui vivent en 
symbiose. Les algues ne vivent donc pas seulement dans la mer mais 
aussi sur des rochers, bien sûr, elles sont microscopiques ! 

Ces petits organismes si peu connus sont pourtant à l’origine de la vie, 
il faut les respecter, apprendre à les connaître, et surtout ne pas les 
détruire (grattage des blocs). 

�

Monde minéral et pourtant vivant ! 

Sur les rochers aussi il existe une vie végétale et animale 
exceptionnelle. Les chauves-souris, les rapaces peuplent les falaises 
(hibou grand-duc, faucon pèlerin).  

Ces espèces sont très sensibles au dérangement, et font peu de 
petits. Il faut donc faire très attention à ne pas les déranger pendant 
les périodes de ponte. 

�

Des rochers biscornus, issus d’une longue histoire 

Les rochers caractéristiques de Païolive que l’on peut observer dans le bois ont une histoire ancienne. 
Les formes, parfois biscornues, qu’ils arborent résultent d’un long phénomène d’érosion : la 
karstification. Ce mot compliqué définit un phénomène chimique : le C02 contenu dans l’eau de pluie 
dissout la roche calcaire sur laquelle il ruisselle. Ainsi se creusent des formes parfois étranges, 
empreintes de magie et de mystère 

�
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Trou de pics sur un tronc 

© Vallauri 

Le bois de Païolive, une forêt naturelle ? 

Le cycle de la forêt 

Une forêt naturelle est quelque chose de bien plus complexe qu’un simple « terrain planté 
d’arbres » comme décrit le Larousse. Un des critères importants est que des arbres de tous les 
âges sont présents. Des petits semis côtoient des vieillards mi-morts, mi-vivants, de jeunes tiges 
en pleine croissance, des adultes arrivant à « maturité ». Parfois, un arbre tombe, amenant au sol 
la lumière nécessaire à la régénération de la forêt. 

Souvent, les arbres dépérissants (branches mortes, larges cavités ou fentes), le bois mort, 
inspirent un sentiment de répulsion, de peur. La forêt semble mal entretenue, sale, dangereuse. Il 
faut apprendre à connaître la Nature, à ne pas la redouter, apprécier la beauté de ce qui nous 
apeure à première vue. 

Le bois mort, source de vie 

Le bois mort est un élément clé d’une forêt naturelle. Vous 
n’imaginez même pas le nombre d’espèces animales, végétales et 
autres qui en dépendent, soit pour manger, soit pour dormir, soit 
pour élever leur progéniture. Le pic, la sittelle, les champignons, 
les petits mammifères, les lichens les mousses, les insectes… sont 
autant de créatures que vous aurez peut-être la chance 
d’observer ! 

Il n’y a pas beaucoup de bois mort dans le bois, il est donc 
important de ne pas le prélever, notamment dans les forêts des 
bords de cours d’eau, soumises à une forte pression du fait des 
feux de camps. 
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Nom de l’enquêteur :    Lieu :   Date :  

Durée du séjour :      Mode de séjour : Camping � Gîte �  Autre :    

Nombre de personnes interrogées :    

Couple �   Famille �  Groupe d’amis �  Présence d’enfant de moins de 6 ans � 

 

A. Le public du Bois est-il le même que celui des Gorg es ? 

1) Fréquentez-vous seulement le Bois ?  oui �  non �  

2) Fréquentez-vous seulement les Gorges ?  oui �  non �  

3) Fréquentez-vous les deux ?  oui �  non �  

 
Si oui, dans quelle proportion ? 

 

 

B. B, la Nature à Païolive correspond-elle à ses atten tes ? 

 1) Êtes-vous venu pour la nature ?       oui �  non �  

  

 2) Ce que vous avez trouvé correspond ‘il à ce que vous attendiez ?  oui �  non �  

  Pourquoi ? (question ouverte) 

  

  

 

 3) La nature vous semble-t-elle bien préservée ?    

  Très bien préservée ?     oui �  non �  

  Moyennement préservée ? oui �  non �  

  Insuffisamment préservée ? oui �  non �  

  

 4) Si vous êtes déjà venus sur le site, percevez-vous des changements ?   oui �  non �  

  Si oui lesquels ?  

 

 

 

Le Bois 25% 50 % 75 % 

Les Gorges 25% 50 % 75 % 

Campagne bénévoles 2011 

Quel tourisme pour Païolive ? 
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C. Un travail d’information du public sur la richesse écologique et culturelle du Bois est mené 
par l’Association Païolive, le WWF et d’autres acte urs : ce travail est-il suffisant ? 

 1)  Vos connaissances sur le site en matière de géologie, de flore, de faune, d’histoire, vous semblent-elles 

suffisantes ?    oui �  non �  

Si oui,  

- où les avez-vous trouvées ? 

o Offices de tourisme,  

o Lieux d’hébergement,  

o Les commerçants,  

o Les prestataires de loisirs, 

 

 - et sous quelle forme ? 

o Guides,  

o Livres,  

o Dépliants de Païolive-WWF,  

o Internet, 

o Autres 

Si non  

- où souhaiteriez-vous en trouver ? 

o Sur le site même, 

o Lieux d’hébergement,  

o commerçants,  

o prestataires de loisirs,  

o autres 

 

2) Un lieu d’information discret au niveau du parking des Clairières (Trois-Seigneurs) vous intéresserait-il ? 

   oui �  non �  

   

 - Qu’aimeriez-vous y trouver ?  

 �  Documentation, �  panneaux, �  personnel d’accueil, �  autres 

   

 - et sous quelle forme ?  

 �  Guide de poche, �  livres, � dépliants, � panneaux sur le site même, �  DVD, autres 

 

 3) Quel type de lien êtes-vous disposés à établir avec le site et/ou les personnes qui y résident pendant   

 toute l’année ? 

 

o Rencontres personnelles 

o Adhésion à une association 

o Nouvelles par internet 

o Autres 



LE SENTIMENT DE NATURE
Il apparaît que le sentiment de nature qui émane du bois est largement déterminé par les cri-
tères de naturalité (âge des arbres, continuité spatiale, diversité des habitatsƒ). L•arbre
maximum (figure 1), tel que défini par FLAMENT (1981), fait état des principales relations
entre les indicateurs de naturalité et le sentiment de nature.
Globalement, les individus établissent un consensus autour de l•aspect reposant du bois.
Néanmoins, des différences inter-groupes relatives au degré d•intensité de telles ou telles
manifestations (sentiment d•hostilité, monde intérieur, éveil des sens etc.) existent.  

Pour en savoir plus : 

Morge A. (2012), Représentation sociale, perceptions et
sentiment de nature inspirés par le Bois de Païolive (Ardèche).
Rapport WWF, Marseille, 73 pages.

Contacts

€Aurélie Morge, Psychologue Environnementale
Mobile : 06 60 09 63 29
morgeaurelie@hotmail.fr

€ WWF, 6 rue des Fabres, 13001 Marseille

Représentation sociale, perceptions 
et sentiment de nature inspirés 
par le Bois de Païolive (Ardèche)

POSTER

L’ÉTUDE ET SES OBJECTIFS
La prise en compte des facteurs humains est fondamentale pour améliorer l•acceptabilité
sociale d•actions de gestion courante (installations, sylviculture etc.), mais également pour
assurer les fonctions sociales des forêts (fonction restauratrice, récréative etc.). La présente
étude a trois objectifs : 1) déterminer la représentation sociale d•un bois ; 2) comprendre les
facteurs principaux déterminant les perceptions de publics variés ; 3) comprendre les liens
entre indicateurs de naturalité perçus et les sentiments.  

Vieux arbres

Vaste zone naturelle

Blocs rocheuxPaix

55%

52%

57%

54%

61%

56%
Liberté

Dépaysement

Magie

Touristes Riverains Scientifiques

Ambiance 13 % 11 % 15 %

Sensations 13 % 8 % 4 %

Milieu naturel 13 % 13 % 18 %

Végétal 10  % 10 % 14 % 

Minéral 10 % 15 % 16 %

Animal 5 % 3 % 4 %

Histoire 10 % 14 % 8 %

Esthétique 6 % 5 % 7 %

Imaginaire 5 % 7 % 5 %

Activités 8 % 11 % 0 %

Climat 7 % 2 % 8 %

LA REPRÉSENTATION SOCIALE DU BOIS 
Le bois de Païolive est perçu par
tous comme un espace de nature
dominé par les rochers et les
vieux chênes. Le caractère sau-
vage, mystérieux, la beauté
naturelle et le calme (qui y règne
ou qu•il apporte) sont des quali-
tés dominantes et reconnues,
exprimées au travers de mots
variés (tableau 1).
Les touristes font véritablement
l•expérience de la redécouverte
des sens dans le bois. La théma-
tique des « sensations » est
prédominante chez les touristes,
faible chez les riverains (habitua-
tion) et très faible chez pour les
scientifiques. 

MISE EN SITUATION : SEUL DANS LE BOIS DE PAÏOLIVE    
En situation d•une solitude imposée, on retrouve les sentiments évoqués tels que la paix, la
magie, la liberté etc. Les catégories « introspection » et « réflexion sociétale » témoignent de
la stimulation de la réflexion, lorsqu•émerge un sentiment de vie puissant ou une sensation
oubliée d•appartenance au monde. Le bois de Païolive semble être propice à la méditation, à
la réflexion sur soi et sur le monde.  

PERCEPTION DE LA FRÉQUENTATION HUMAINE DANS LE BOIS      
Les individus ont conscience de
l•impact de la fréquentation. Plus
ils ont des connaissances sur le
bois (scientifiques > riverains >
touristes), plus ils s•avèrent cri-
tiques envers la question de la
gestion de la fréquentation hu-
maine (figure 2).  

Tableau 1. Proportion de la présence d•un thème dans les mots exprimés
par les interviewés. Mots et thèmes définissent la représentation du bois
de chacun des groupes (N= 228).

Carte 2. Les trois zones étudiées dans le bois de Païolive (© IGN). 

MATÉRIEL ET MÉTHODES
Le bois de Païolive, situé à l•ex-
trême Sud du département de
l•Ardèche, est une forêt ancienne
qui s•étend sur 130 km2 et pos-
sède une forte valeur patrimo-
niale.  Trois zones du bois sont le
terrain d•étude : le sentier de la
vierge (sentier de randonnée
aménagé de 1,8 km), les plages
(au long des gorges du Chasse-
zac) et le sentier René Roche
(sentier de randonnée peu fré-
quenté de 2,1 km). 
Au total, 407 personnes subdivi-
sées en trois groupes : « scienti-
fiques », « locaux », « touristes »
ont participé sur deux question-
naires différents. 

PERCEPTIONS DE LA NATURE
L•analyse montre un écart important entre la perception de la nature par les populations et la
réalité scientifique. La diversité des espèces vivantes est sous-estimée : la majorité des individus
(66 %) perçoivent moins de 50 espèces vivantes, chiffre minime par rapport à la réalité des
inventaires (> 10 000 espèces estimées).  Seuls 20 % des répondants évaluent à plus de 100 km²
la surface du bois (entité écologique de 130 km²). La maturité des arbres est surestimée : en
moyenne, les individus estiment à 155 ans l•âge des plus vieux arbres, alors qu•elle est en
moyenne seulement de 100 ans. Enfin, l•indigénat est une notion peu perçue des non scienti-
fiques. 51 % des individus interrogés ne savent pas s•ils ont vu ou non des espèces introduites. 

CONCLUSION       
Les qualités du bois de Païolive
identifiées par l•écologue (diver-
sité, maturité, continuité, natura-
litéƒ) sont bien, pour partie,
reliées aux qualités du bois pour
l•humain. Les résultats obtenus
permettent d•envisager des appli-
cations d•ordre pratique (gestion
des publics, de la fréquentation,
partage et éducation).

Figure 2. Comparaison des moyennes des trois groupes 
(N= 201) aux questions de fréquentation humaine du bois
(présence humaine, gestion de la fréquentation et impact sur la
nature). Anova à un facteur : F (6, 42) =11,87,  p=<,01.

Figure 1. Arbre maximum relatif à la totalité des échantillons (N=179). 
Le chiffre entre chaque élément représente le taux d•apparition d•une relation.
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Carte 1. Localisation du bois de Païolive dans le département de
l•Ardèche (France).
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